
 MAXI-Wave  Kurzanleitung
 Impulse zur Balance – 
zu Hause, im Klassenzimmer  
oder im Büro.
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Schritt 1: An den Strom anschliessen 
Stellen Sie das Gerät möglichst zentral an einem sicheren und 
trockenen Ort im Raum auf. Schliessen Sie das Ladekabel an die 
USB-Anschlussbuchse am Netzteil an. Nun schliessen Sie das 
Netzteil an die Stromversorgung an.   

Schritt 2: Einschalten  
Halten Sie die On-/Off-Taste für ca. 3 Sekunden gedrückt.  
Das Display zeigt das Home-Menü mit Uhrzeit, Anzahl aktive 
Antennen und aktiver Leistung an.  

Schritt 3: Sendeleistung wählen 
MAXI-Wave bietet 6 Stufen zur Auswahl. Drücken Sie den WAVE- 
Button einmal. So gelangen Sie zur Auswahl der Sendeleistungen. 
Mit den Pfeil-Buttons erhöhen oder senken Sie die Leistungsstufe. 
Mit dem Bestätigungs-Button bestätigen Sie die Auswahl.

Schritt 4: Antennen wählen
Es stehen zwei Sendeeinheiten zur Verfügung, die Sie nach  
Bedarf einzeln oder zusammen aktivieren können. Drücken Sie 
den WAVE-Button zweimal. So gelangen Sie zur Auswahl der 
Sendeeinheiten. Mit den Pfeil-Buttons aktivieren oder deaktivie-
ren Sie die gewünschten Antennen. Mit dem Bestätigungs-Button 
bestätigen Sie die Auswahl.

Schritt 5: Uhrzeit einstellen
Drücken Sie den WAVE-Button mehrmals, bis Sie im Menüpunkt 
UHR angelangt sind. Mit den Pfeil-Buttons wählen Sie die Stun-
den, mit dem Bestätigungs-Button bestätigen Sie die Eingabe. 
Mit den Pfeil-Buttons wählen Sie dann die Minuten, mit dem  
Bestätigungs-Button bestätigen Sie die Eingabe.

Wave-Button

Die optimale Sendeleistung und Sendeeinheit bestimmen:

  
Anwender Anwendungs- 

dauer
Sende- 
leistung

Aktive  
Antennen

Erwachsene
Woche 1–2
Woche 3–4
ab Woche 5

L2
L3
L5

beide
beide
beide

Kinder und Jugendliche  
bis 12 Jahre

Woche 1–2
ab Woche 3

L1
L3

eine
eine bis zwei

Kleinkinder bis 3 Jahre  
und Schwangere

Woche 1–2
ab Woche 3

L1
L2

keine
keine

Für eine individuelle Austestung helfen wir Ihnen gerne persönlich. 
wave-healthbalance.ch
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