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 MAXI-Wave  Betriebsanleitung
 Impulse zur Balance – 
zu Hause, im Klassenzimmer  
oder im Büro.
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Was ist MAXI-Wave ? 

Einschalten und ganz natürlich in Balance kommen: MAXI-Wave 
nutzt die Schwingungen der Natur, um körpereigene Energien 
zu stimulieren. Das Gerät ist ganz einfach zu bedienen und dank 
Netzbetrieb für den stationären Einsatz zu Hause, am Arbeits-
platz oder in Stallungen geeignet. 

Wie wirkt MAXI-Wave ?

MAXI-Wave stellt dem Organismus sanfte elektronisch erzeugte 
Schwingungen zur Verfügung. Die in den Schwingungen enthal-
tenen Informationen können den Organismus unterstützen, das 
eigene Gleichgewicht zu halten oder wiederzuerlangen. 

Aktive elektronische Bauteile erzeugen ein schwaches Feld  
(0,1–20 mW), das rund hundertfach geringer ist als jenes eines 
Mobiltelefons. Dieses Feld wird auch «weisses Rauschen» ge-
nannt – es ist ein Feld mit einer Bandbreite an Frequenzen. Die-
ses Rauschen wird mit harmonischen Sinusschwingungen modu-
liert. Es wird angenommen, dass der Organismus bei Bedarf mit 
den angebotenen Informationen in Resonanz kommt. So kommt 
er natürlich in Balance und die Auswirkungen von Umweltstörun-
gen wie Elektrosmog können minimiert werden. Da die Wirkung 
auf positiver Resonanz beruht, reagiert der Organismus nur mit 
jenen Frequenzen, die er in der aktuellen Situation benötigt.

Wann brauche ich MAXI-Wave ? 

MAXI-Wave kann man immer brauchen. Es eignet sich für den 
stationären Einsatz bei Menschen und Tieren jeden Alters. Es 
kann eingesetzt werden, um das Wohlbefinden zu fördern, die 
Abwehrkräfte zu stärken und bei Ängstlichkeit, Unruhe und Ner-
vosität unterstützen. Zudem kann es die Schlafqualität positiv 
beeinflussen. MAXI-Wave bietet sechs Leistungsstufen zur Aus-
wahl – je nach Alter, Bedürfnis und eigenem Empfinden
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Geräteerklärung

1   Netzteil

2   USB-Anschlussbuchse

3   Ladekabel

4   Display

5   Wave-Button

6   Pfeilbuttons

7   Bestätigungsbutton

8   ON / OFF-Button

Schritt 1: An den Strom anschliessen
Stellen Sie das Gerät möglichst zentral  
an einem sicheren und trockenen Ort  
im Raum auf. 

•  �Schliessen Sie das Ladekabel 3  an 
die USB-Anschlussbuchse 2  am  
Netzteil an. 

•  �Schliessen Sie das Netzteil an die  
Stromversorgung an. 

Schritt 2: Einschalten 
•  �Halten Sie die On-/Off-Taste 8   

für ca. 3 Sekunden gedrückt. 
•  �Das Display zeigt nun das  

Home-Menü an 4  mit Uhrzeit A ,  
Anzahl aktive Antennen B  und  
aktiver Leistung C .

2

3

4

5

6

8

7

1

3
1 2

10:09

P2

BA

C

Wie nehme ich MAXI-Wave in Betrieb?
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Die optimale Sendeleistung und Sendeeinheit bestimmen:

 
Anwender

Anwendungs- 
dauer

Sende- 
leistung

Aktive  
Antennen

Erwachsene
Woche 1–2
Woche 3–4
ab Woche 5

L2
L3
L5

beide
beide
beide

Kinder und Jugendliche  
bis 12 Jahre

Woche 1–2
ab Woche 3

L1
L3

eine
eine bis zwei

Kleinkinder bis 3 Jahre  
und Schwangere

Woche 1–2
ab Woche 3

L1
L2

keine
keine

Schritt 3: Sendeleistung wählen
MAXI-Wave bietet sechs Stufen zur  
Auswahl D . Stufe L1 ist die niedrigste,  
Stufe L6 die höchste Sendeleistung.

•  �Ihre optimale Sendeleistung bestim-
men Sie gemäss Tabelle unten. Für 
eine individuelle Austestung helfen 
wir Ihnen gerne persönlich. 

•  �Drücken Sie den Wave-Button 5   
einmal. So gelangen Sie zur Auswahl 
der Sendeleistungen D .

•  �Mit den Pfeilbuttons 6  können Sie die 
Leistungsstufe erhöhen oder senken.

•  �Mit dem Bestätigungsbutton 7   
bestätigen Sie die ausgewählte  
Sendeleistung.

Schritt 4: Antennen wählen
Es stehen zwei Sendeeinheiten zur  
Verfügung, die Sie nach Bedarf einzeln 
oder zusammen aktivieren können.
 
•  �Ihre optimale Sendeeinheit bestim-

men Sie gemäss der Tabelle. Für eine 
individuelle Austestung helfen wir 
Ihnen gerne persönlich. 

•  �Drücken Sie den Wave-Button  
zweimal 5 . So gelangen Sie zur Aus-
wahl der Sendeeinheiten E .

•  �Mit den Pfeilbuttons 6  können Sie  
die gewünschten Antennen aktivieren 
oder deaktivieren.

•  �Mit dem Bestätigungsbutton 7  bestä- 
tigen Sie die gewählte Sendeeinheit.

Schritt 5: Uhrzeit einstellen
•  �Drücken Sie den Wave-Button  

dreimal 5 , bis Sie im Menüpunkt  
UHR  F  angelangt sind. 

•  �Mit den Pfeilbuttons 6  können Sie  
die Stunden  G  wählen, mit dem  
Bestätigungsbutton 7  bestätigen  
Sie die Eingabe.

•  �Mit den Pfeilbuttons können Sie  
nun die Minuten H  wählen, mit dem  
Bestätigungsbutton 7  bestätigen  
Sie die Eingabe.
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Wie verwende ich MAXI-Wave?

MAXI-Wave wird möglichst zentral an einem sicheren Ort im 
Raum aufgestellt. 

Das Gerät verfügt über sechs Leistungsstufen, zwischen welchen 
je nach persönlichem Bedürfnis und Befinden ausgewählt wer-
den kann. Die Abfolge der programmierten Sendefrequenzen 
läuft tageszeitbezogen vollautomatisch ab. Das Gerät ist für 
den Dauereinsatz konzipiert und wird von einem Mikrocontroller 
gesteuert. 

Die volle Wirkung entfaltet das Gerät nach rund 3 bis 6 Wochen 
im kontinuierlichen Einsatz.

Kann ich gleichzeitig mehrere Wave-Geräte  
im Einsatz haben? 

Ja, es ist kein Problem, mehrere Wave-Geräte gleichzeitig zu 
nutzen. Wave basiert auf einer speziellen Schwingungsart (weis-
ses Rauschen – moduliert), die eine optimale Resonanzkopplung 
ermöglicht. Das bedeutet: Schwingungen, die in Resonanz kom-
men, werden aufgenommen. Die anderen laufen ohne Einfluss 
weiter, da keine Resonanz stattfindet. 

Gerne können wir kinesiologisch austesten, welche Produkte und 
welche Einstellungen für Sie optimal sind.

Gibt es Risiken und Nebenwirkungen?

Grundsätzlich sind keine Nebenwirkungen bekannt. Da die Wir-
kung auf positiver Resonanz beruht, reagiert der Organismus nur 
mit jenen Frequenzen, die er in der aktuellen Situation benötigt. 

Wie auch aus der Homöopathie bekannt, können bei erstmali-
ger Anwendung Erstreaktionen auftreten. Zudem wurde in weni-
gen Fällen eine leichte Müdigkeit bedingt durch die Lösung von 
Spannungen bemerkt. Ist dies nicht erwünscht, können Sie das 
Gerät eine Stufe herunterschalten oder eine Weile pausieren.

Trägern von Herzschrittmachern oder Hörgeräten empfehlen 
wir eine persönliche Beratung und Austestung vorab, damit die 
Frequenzen gezielt eingestellt werden können. 

Im Gerät wird nichtionisierende Strahlung erzeugt. Diese ist  
ungefährlich für Lebewesen. Die Leistung der ausgesandten 
Felder ist sehr schwach und liegt um rund das Zehn- bis Hundert-
fache unter der eines handelsüblichen Mobiltelefons.
 

Wie reinige ich MAXI-Wave?

Das Gerät kann mit einem leicht befeuchteten Lappen ohne 
Reinigungsmittel gereinigt werden. Nicht ins Wasser legen oder 
unter fliessendes Wasser halten. Achten Sie darauf, dass bei der 
Reinigung keine Flüssigkeit in das Gerät eindringt.
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Was tun bei Funktionsstörungen?

Wenn sich das Display nicht einschaltet 	�
•  �Stellen Sie sicher, dass Netzteil und Kabel richtig eingesteckt 

sind.
•  �Überprüfen Sie das Netzkabel auf sichtbare Beschädigungen 

und tauschen Sie es allenfalls aus. 
•  �Überprüfen Sie die allgemeine Stromversorgung und die  

Steckdose.

Andere Funktionsstörungen	�
•  �Schalten Sie das Gerät aus, warten Sie 5 Sekunden und  

schalten Sie es wieder ein. 
•  �Sollte der Fehler noch vorhanden sein, wenden Sie sich an uns: 

T +41 (0)71 955 60 60 
wave@healthbalance.ch

Was muss ich beim Betrieb beachten? 	 �

Bei korrekter Anwendung von MAXI-Wave oder seinen 
Bestandteilen ist keine regelmässige vorbeugende 
Wartung erforderlich.

Korrekte Anwendung bedeutet
•  �Das Gerät darf keinen harten Schlägen ausgesetzt werden. 

Die empfindliche Elektronik kann dadurch beschädigt werden. 
Das Gerät bei Defekt nicht öffnen.

•  �Wenn Flüssigkeiten in das Gerät eindringen, sofort ausschalten 
und nicht an die Stromversorgung anschliessen. 

•  �Nicht in Bereichen mit explosiver, brennbarer oder verbren-
nungsfördernder Umgebung verwenden.

•  �Inspizieren Sie das Gerät vor Benutzung. Bei Beschädigungen 
darf es nicht verwendet werden.

•  �Ein nicht betriebssicheres Gerät ist ausser Betrieb zu setzen 
und vor weiterer Verwendung zu sichern. Das Gerät darf nicht 
geöffnet oder modifiziert werden.

•  �Reparaturen und Änderungen sind nur durch den Hersteller 
durchzuführen.

Achtung 
Bei harten Schlägen oder Eindringen von Flüssigkeit kann  
die empfindliche Elektronik beschädigt werden. Das Gerät  
auf keinen Fall öffnen! Wenden Sie sich bitte an uns. 
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Wie entsorge ich MAXI-Wave?

Das Gerät muss fachgerecht entsorgt werden. Es darf 
nicht in den Hausmüll gegeben werden. Im Ausland  
beachten Sie bitte die jeweiligen nationalen Vorgaben 
für die Entsorgung.  

CE-Kennzeichnung

Das Produkt trägt die CE-Kennzeichnung.

Die abgestrahlte Sendeleistungen sind sehr gering (auch in  
der höchsten Stufe 6). Nach bisherigen Erkenntnissen stören die  
Geräte keine anderen empfindlichen technischen Geräte. MAXI- 
Wave wurde in einem akkreditierten Messlabor entsprechend 
der gesetzlichen Normen und Vorschriften (CE-Konformität)  
geprüft. Keine der relevanten Grenzwerte wurde überschritten, 
so dass vom Gerät für die Gesundheit von Mensch und Tier keine 
Gefährdung ausgeht. Dieses Gerät entspricht der vorgeschrie-
benen Niederspannungsrichtlinie.

Technische Daten

Stromversorgung Spannung: 4.5 bis 5.5 V

Sendeleistung max. 20 mW (Stufe 6)

Sendefrequenz 3.3 Hz bis 966.999 kHz

Abmessungen 92.5 × 170 × 40 mm

Gewicht 310 g

Umgebungstemperatur - 10 bis + 50 °C

Wirkungskreis bis 30 m

Betrieb 10 – 30 °C
20 – 90 % rel. Feuchtigkeit
ohne Betauung bei 
700 hPa – 1060 hPa

Lagerung / Transport 10 – 30 °C
20 – 90 % rel. Feuchtigkeit
ohne Betauung bei 
700 hPa – 1060 hPa

Lagerung und Transport nur  
in Originalverpackung
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•	 Sollte bei der Reinigung Flüssigkeit in das Gerät eindringen, 
setzen Sie bitte das Gerät ausser Betrieb, schützen Sie es vor 
Wiederinbetriebnahme und verständigen Sie den Hersteller

•	 Achten Sie darauf, dass bei der Reinigung die Aufschriften des 
Gerätes (z.B. Warnhinweise, Beschriftung und Typenschild) 
nicht beschädigt werden.

•	 Die interne Uhr wird mit einer Lithium-Batterie mindestens  
10 Jahre mit Strom versorgt (Typ BR-2032 / BN). Es sind die 
Spezifikationen vom Hersteller zu befolgen.

Gerätesicherheit

��MAXI-Wave wird nach den Sicherheitsvorschriften 
DIN EN 60601-1 gefertigt.

Health Balance AG kann sich als Hersteller für die Sicherheit  
und Zuverlässigkeit nur verantwortlich betrachten, wenn

•	 	das Gerät in Übereinstimmung mit der Gebrauchsanweisung 
betrieben wird,

•	 Erweiterungen, Neueinstellungen oder Änderungen nur vom 
Hersteller durchgeführt werden,

•	 sich der Anwender vor der Anwendung des Geräts von der 
Funktionssicherheit, dem ordnungsgemässen Zustand und der 
mechanischen Unversehrtheit überzeugt hat,

•	 das Gerät nicht in explosionsgefährdeten Bereichen und / oder 
verbrennungsfördernder Atmosphäre betrieben wird,

•	 beim Eindringen von Flüssigkeiten das Gerät ausgeschaltet 
und nicht an die Stromversorgung angeschlossen wird.

Das Gerät enthält keine Teile, die vom Anwender  
instand gesetzt oder gewartet werden dürfen.

•	

	

Vor Beginn von Instandhaltungs- und Reinigungsmassnahmen 
muss grundsätzlich das Gerät ausgeschaltet und vom Strom-
netz getrennt sein.

•	 Das Gerät kann mit einem leicht befeuchteten Lappen ohne 
Reinigungsmittel gereinigt werden. Nicht ins Wasser legen 
oder unter fliessendes Wasser halten.

•	 Achten Sie darauf, dass bei der Reinigung keine Flüssigkeit in 
das Gerät eindringt.

•	 Verwenden Sie keine Sprays.

Haftungsbeschränkung 
Die Wave-Produkte dürfen nur bestimmungsgemäss verwendet 
werden und sind keine Heilmittel. Deren Nutzung ersetzt bei  
Beschwerden den Arztbesuch unter keinen Umständen. Bei  
anhaltenden Beschwerden wird empfohlen, umgehend eine 
Fachperson um Rat zu fragen.  
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